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Gedantien, freative Jdeen und viele Tipps, Weikinachten mit den
Hindewn sinn(es ) - voll zu feiern.

Sonntag
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Weikinachten — das ist das Fest den Freude, des Zusammenseins und dex

HKein andernes Fest lasst uns so. intensiv exlelien, was Familie bedeutet und was
Familie fieift; egal in welchien Form und Kenstellation.

Und wenn Sie sich zwdicketvinnewn, was bei Jhnen an Gedantken, an Gefiifilen und
Eninnenungen aws Jhnen Kindheit da ist, dann sind das weniger die Geschentee,
sendewn vielmefi Gefiifile, Geuiichie, das Gemeinschaftsedlebnis in der Familie.
Das bleibit ven Weikinachiten iiber die Jafire und Jafivzefinte.

Vielleicht liegt gerade in diesex Sefinsucht nach dex eigenen HKindheit der Guund,
warum wir zu Weikinachten immexr besondens sensibiel auf unsere Umuelt
neaqgieren.

selber unten Duuck. Wlles sl miglichst perfelit sein.

Gerade in dex Kindexbrippe und im Kinderganten spiiven wir, wie Kinder mit
einfachien Spielen, Jdeen und Geschichten fiix Weilinachten zu begeistern sind.

Die ,stillste Zeit im Jab' bietet viele Miglichieiten sich als Familie zu exlebien,
sich, den Partner und die Kinder new zu entdechen.

Vielfach habien wir es aber verlewnt, Feste wirklich biescheiden und twotzdem schin,
aufregend und spannend zu feiexn.

Mit der Broschiire ,, Mit Kindexn Weikinachten feiewn’ laden wir Sie ein, mit Jhren
Hindenn gemeinsam Weikinachten zu begefien und den tieferen Sinn von

Fuahe Weikinachten vem , FHaus den Jelfer HKinder

Reingard Weissensteiner
Geschiftsfiih
Peter Larcher Defian Franz Sawner
Obmant o
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Hleine Tipps Liin die Weihinachtstage:

Gegen die GeschenReschlacht vor dem Christbaum:

Die Edckchen nicht wahllos aufreifien, sondern eine Regelung
finden, wie jedes Geschenk geOffnet und gewlirdigt werden
Rann. Zum Beispiel: Es wird reihum beschert, das jlingste Kind
darf das erste EdcRchen tiberreichen etc.

Weihnachtskuschelecke

In einem gemeinsamen Zimmer wird ein
Platz ausgesucht und mit Matratze oder
Decken und Kissen ausgestattet.

In der Weihnachtszeit dient diese
Kuschelecke zum Lesen, Tiiymen,

Erzdhlen, Musikforen. . ..

Eine vorweihnachtliche Nachtwanderung

... wird noch schoner, wenn die Kinder Laternen mitnehmen
diirfen — vielleicht die vom Martinsumzug. Schnell gemacht
sind auch Aufsitze aus Transparent — oder Zeichenpapier fiir
die Taschenlampe. Einfach weihnachtliche Motive aufmalen
und trichterformig um die Lampe Kleben.
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Weihnachten bei Mama und Papa
Kinder lieben Geschichten.

Unternehmen Sie am Heiligen Abend eine
Reise in Ihre Vergangenheit.

Holen Sie Fotoalben und
Erinnerungsstiicke hervor und erzihlen
Sie wie Weihnachten fiir Sie als Kind
war. Vielleicht machen Oma und Opa
auch mit.
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(Vor-)Lesezeit zur Weihnachtszeit

Suchen Sie zusammen mit Ihren Kindern ein Buch aus und
planen Sie jeden Tag eine gemeinsame Lesezeit ein - am besten
immer an einem_festen Ort und noch gemtitlicher und
spannender wird es, wenn das Lesen bei Kerzenschein passiert.

Wellness zu Weihnachten:

Lassen Sie sich von thren Kindern ein Wellnessbad

zusammenstellen:

Einige Tropfen (max, 10) Zimt oder Vanilleol mit 3 EL Sahne
verriifiren und ins Badewasser geben.

Weisse, alte Leintiicher Ronnen mit Weihnachtsmotiven bemalt
oder mit Kartoffelstempeln bedruckt werden. Bei jedem

A Weihnachtsessen wird die Decke feierlich aufgelegt und
bekommt damit einen besonderen Stellenwert und die Arbeit der
Kinder wird somit gewiirdigt.

{4 < Weihnachts-Tischdecke:
&
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Teelicht auf Wellpappe-Stern

Aus der Wellpappe schneiden die Kinder einen Stern
(evtl. eine grofie Stern-Kuchenform als Vorlage
nehmen), aus buntem Goldpapier schneiden sie. Muster
oder Stiicke aus und Rleben sie auf den Stern.

In der Mitte wird mit Kleber ein Teelicht befestigt.

Tipp fiir die Feiertage:

Wenn Ihnen mit Ihren Kindern die Decke auf den Kopf fallt:
Machen Sie sich auf und erkunden Sie in den Kjirchen Ihrer
Umgebung die Weihnachtskrippen.

Noch spannender ist es fiir die Kinder, wenn Sie einen Auftrag
bekommen. Zum Beispiel: ,Schau Dir die Maria genau an. Wie
sieht ihr Gesicht aus, wie ihr Gewand?

Welche Tiere sind im Stall? Aus welchem Material sind die
Krippen gebaut?

Bei mehreren Kindern ist es schon, wenn jedes einen eigenen

Auftrag bekommt.
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Warten auf’s ChristRind:

Das Rann schon langweilig werden.

Zum Zeitvertreib zwei Spiele:

Einen Spiegel hinter einem Stiick Papier aufstellen und dann
einen Tannenbaum, einen Stern oder einen Engel malen. Dabei
aber nicht auf das Papier schauen, sondern in den Spiegel.
Ahnlich wie das Spiel , Kofferpacken” geht es hier um eine gutes
Geddchtnis: Jeder sagt, was er sich vom Christkind wiinscht,
und nennt zusitzlich das ,was seine Vorgdnger an Wiinschen
gedufSert haben.

Tipp fiir die Eltern: Nicht nur materielle Wiinsche in das Spiel
einfliefien lassen.

Krippe gemeinsam basteln:

Jedes Familienmitglied darf sich ein Stiick der Krippe
aussuchen. Josef, Maria, Jesukind, Krippe, Ochs, Esel, Schafe,
Hirten, Engel etc.

| Jedes Familienmitglied malt dann das ausgewdhlte Stiick und
| anschlieflend wird es ausgeschnitten. Wenn dann das
Christkind Rlingelt dann Rann jeder sein Stiick Krippe
\ mitnehmen und auf einen vorbereiteten Platz aufstellen.
_ (Tipp: Mit Karton stehen die Figuren besser)

Weihnachtsteddy

Teddybdr aus zwei Walniissen iibereinanderkleben (erste Walnuss =
Bauch, zweite = Kopf), mit Armen und Beinen aus Erdniissen in ifirer
Schale am "Bauch” festkleben. Moglichst HeifSkleber benutzen. Zum
Schluss noch eine Rleine rote Filzmiitze mit weiflem Pfeifenputzerrand
auf die obere Walnuss Rleben, Gesicht mit Filzer aufmalen, Finger und
Zehen mit schwarzen Strichen auf die Erdnussschale malen, fertig!
Und iiber einen wairmenden Schal aus Filz freut sich der Teddy
bestimmt auch noch :-)

Viel Spaf§ beim Nachmachen!
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