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Mit Kindern 

Weihnachten feiern 
Gedanken, kreative Ideen und viele Tipps, Weihnachten mit den 

Kindern sinn(es) - voll zu feiern. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zusammengestellt vom  

„Haus der Telfer Kinder“  

für  
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Liebe Eltern: 
 

Weihnachten – das ist das Fest der Freude, des Zusammenseins und der 
Geborgenheit für Kinder und Erwachsene. 
Kein anderes Fest lässt uns so intensiv erleben, was Familie bedeutet und was 
Familie heißt; egal in welcher Form und Konstellation. 
Und wenn Sie sich zurückerinnern, was bei Ihnen an Gedanken, an Gefühlen und 
Erinnerungen  aus Ihrer Kindheit da ist, dann sind das weniger die Geschenke, 
sondern vielmehr Gefühle,  Gerüche, das Gemeinschaftserlebnis in der Familie. 
Das bleibt von Weihnachten über die Jahre und Jahrzehnte.  
Vielleicht liegt gerade in dieser Sehnsucht nach der eigenen Kindheit der Grund, 
warum wir zu Weihnachten immer besonders sensibel auf unsere Umwelt 
reagieren. 
Unsere eigenen Ansprüche an Weihnachten sind oft überhöht und wir bringen uns 
selber unter Druck. Alles soll möglichst perfekt sein. 
 
 

Gerade in der Kinderkrippe und im Kindergarten spüren wir, wie Kinder mit 
einfachen Spielen, Ideen und Geschichten für Weihnachten zu begeistern sind. 
 

Die „stillste Zeit im Jahr“ bietet viele Möglichkeiten sich als Familie zu erleben, 
sich, den Partner und die Kinder neu zu entdecken. 
Vielfach haben wir es aber verlernt, Feste wirklich bescheiden und trotzdem schön, 
aufregend und spannend zu feiern. 
Mit der Broschüre „Mit Kindern Weihnachten feiern“ laden wir Sie ein, mit Ihren 
Kindern gemeinsam Weihnachten zu begehen und den tieferen Sinn von 
Weihnachten mitzuerleben. 
 

Frohe Weihnachten vom „Haus der Telfer Kinder“ 
 
 

 

Reingard Weissensteiner 
Geschäftsführung 

 

Peter Larcher 
    Obmann 

Dekan Franz Saurer 
                              Präses 
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Kleine Tipps für die Weihnachtstage: 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Eine vorweihnachtliche Nachtwanderung
…wird noch schöner, wenn die Kinder Laternen mitnehmen 
dürfen – vielleicht die vom Martinsumzug. Schnell gemacht 
sind auch Aufsätze aus Transparent – oder Zeichenpapier für 
die Taschenlampe. Einfach weihnachtliche Motive aufmalen 
und trichterförmig um die Lampe kleben.

 
 
 
 
 
 
 

Weihnachtskuschelecke
In einem gemeinsamen Zimmer wird ein
Platz ausgesucht und mit Matratze oder
Decken und Kissen ausgestattet.
In der Weihnachtszeit dient diese
Kuschelecke zum Lesen, Träumen,
Erzählen, Musikhören… .

Gegen die Geschenkeschlacht vor dem Christbaum:
Die Päckchen nicht wahllos aufreißen, sondern eine Regelung
finden, wie jedes Geschenk geöffnet und gewürdigt werden
kann. Zum Beispiel: Es wird reihum beschert, das jüngste Kind
darf das erste Päckchen überreichen etc.
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Wellpappe-Kerze
Für die Kerze schneidet man ein Stück 
Pappe aus (ca. 10 x 5 cm), rollt es und 
klebt es zusammen. Aus einem Rest 
gelber Pappe wird die Flamme 
aufgeklebt, einen Faden daran 
befestigen und schon ist die Kerze für 
den Tannenbaum fertig.

 
 
 
 

Weihnachten bei Mama und Papa
Kinder lieben Geschichten.
Unternehmen Sie am Heiligen Abend eine 
Reise in Ihre Vergangenheit.
Holen Sie Fotoalben und 
Erinnerungsstücke hervor und erzählen 
Sie wie Weihnachten für Sie als Kind 
war. Vielleicht machen Oma und Opa 
auch mit.

 
 
 
 
 

Kinderpunsch:
3 EL Früchtetee mit 1 Liter kochendem Wasser aufgießen. 
Einige Nelken und 1 Zimtstange 
Zimttoast:
Es müssen nicht immer Kekse sein. Brotscheiben toasten, noch 
warm mit Butter und Ahornsirup bestreichen und mit Zimt 
bestreuen.
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Wellness zu Weihnachten:
Lassen Sie sich von ihren Kindern ein Wellnessbad
zusammenstellen:
Einige Tropfen (max. 10) Zimt oder Vanilleöl mit 3 EL Sahne 
verrühren und ins Badewasser geben.

 
 
 
 
 
 

Weihnachts-Tischdecke:
Weisse, alte Leintücher können mit Weihnachtsmotiven bemalt 
oder mit Kartoffelstempeln bedruckt werden. Bei jedem 
Weihnachtsessen wird die Decke feierlich aufgelegt und 
bekommt damit einen besonderen Stellenwert und die Arbeit der 
Kinder wird somit gewürdigt.

 
 
 
 
 
 
 

(Vor-)Lesezeit zur Weihnachtszeit
Suchen Sie zusammen mit Ihren Kindern ein Buch aus und
planen Sie jeden Tag eine gemeinsame Lesezeit ein - am besten
immer an einem festen Ort und noch gemütlicher und
spannender wird es, wenn das Lesen bei Kerzenschein passiert.
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Tipp für die Feiertage:
Wenn Ihnen mit Ihren Kindern die Decke auf den Kopf fällt: 
Machen Sie sich auf und erkunden Sie in den Kirchen Ihrer 
Umgebung die Weihnachtskrippen.
Noch spannender ist es für die Kinder, wenn Sie einen Auftrag 
bekommen. Zum Beispiel: „Schau Dir die Maria genau an. Wie 
sieht ihr Gesicht aus, wie ihr Gewand?
Welche Tiere sind im Stall? Aus welchem Material sind die 
Krippen gebaut?
Bei mehreren Kindern ist es schön, wenn jedes einen eigenen 
Auftrag bekommt.

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Teelicht auf Wellpappe-Stern
Aus der Wellpappe schneiden die Kinder einen Stern
(evtl. eine große Stern-Kuchenform als Vorlage
nehmen), aus buntem Goldpapier schneiden sie  Muster
oder Stücke aus und kleben sie auf den Stern.
In der Mitte wird mit Kleber ein Teelicht befestigt.
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Warten auf´s Christkind:
Das kann schön langweilig werden. 
Zum Zeitvertreib zwei Spiele:
Einen Spiegel hinter einem Stück Papier aufstellen und dann 
einen Tannenbaum, einen Stern oder einen Engel malen. Dabei 
aber nicht auf das Papier schauen, sondern in den Spiegel.
Ähnlich wie das Spiel „Kofferpacken“ geht es hier um eine gutes 
Gedächtnis: Jeder sagt, was er sich vom Christkind wünscht, 
und nennt zusätzlich das ,was seine Vorgänger an Wünschen 
geäußert haben.
Tipp für die Eltern: Nicht nur materielle Wünsche in das Spiel 
einfließen lassen.  

 
 

 
Krippe gemeinsam basteln:
Jedes Familienmitglied darf sich ein Stück der Krippe 
aussuchen. Josef, Maria, Jesukind, Krippe, Ochs, Esel, Schafe, 
Hirten, Engel etc.
Jedes Familienmitglied malt dann das ausgewählte Stück und 
anschließend wird es ausgeschnitten. Wenn dann das 
Christkind klingelt dann kann jeder sein Stück Krippe 
mitnehmen und auf einen vorbereiteten Platz aufstellen.
(Tipp: Mit Karton stehen die Figuren besser)

 
 

Weihnachtsteddy 
Teddybär aus zwei Walnüssen übereinanderkleben (erste Walnuss = 
Bauch, zweite = Kopf), mit Armen und Beinen aus Erdnüssen in ihrer 
Schale am "Bauch" festkleben. Möglichst Heißkleber benutzen. Zum 
Schluss noch eine kleine rote Filzmütze mit weißem Pfeifenputzerrand 
auf die obere Walnuss kleben, Gesicht mit Filzer aufmalen, Finger und 
Zehen mit schwarzen Strichen auf die Erdnussschale malen, fertig! 
Und über einen wärmenden Schal aus Filz freut sich der Teddy 
bestimmt auch noch :-)
Viel Spaß beim Nachmachen! 

 
 


